
¡¡¡Evitemos que las cadenas de supermercados se queden con todo!!!
Productoras y consumidoras unidas en la Cesta y la Vida: si tú me cuidas, yo te cuido.

#LaCestaYLaVida

Hoy, junto a muchas personas y organizaciones del medio rural, del sector agrario, del movimiento agroecológico y del
movimiento alimentario andaluz, nos estamos rebelando ante los precios de los alimentos y ante este modelo agrario
y rural que está haciendo más difíciles nuestras vidas.

Denunciamos que cada vez cuesta más dinero llenar la cesta de la compra. Cada vez más gente no puede llenarla.
Cada hay más gente que come menos, que come peor y que se va comiendo sus ahorros. Y cada vez más gente depende
de ayudas para poder comer. 

Los productores de alimentos están siendo atrapados en un modelo agrario que les obliga a producir más y peor ,
a  usar  agroquímicos que envenenan la tierra,  el  agua,  los alimentos y a  quienes trabajan la  tierra.  Un modelo de
producción que depende cada vez más de la energía fósil para producir fertilizantes, labrar y transportar los alimentos;
que está en manos de unas pocas empresas y que basta que ocurra alguna tragedia como ha ocurrido con la guerra en
Ucrania para especular en los mercados y hacernos creer que la solución está en endeudarse más con los bancos para
hacer granjas más grandes en una carrera sin sentido. Y lo mismo ocurre con el ámbito de la pesca.

Las personas que se dedican a la agricultura y la ganadería intensiva se ven abocadas a explotar a la naturaleza, a las
personas que trabajan en sus explotaciones, y a sí mismas, debido principalmente a los bajos precios que les pagan
quienes ganan dinero de especular con los alimentos: las cadenas de supermercados, las grandes marcas de la
alimentación, los bancos que las financian y los gobiernos andaluz y estatal que lo permiten.

Para  tener  un  presente  y  un  futuro  como  humanidad necesitamos  que  dejen  de  tener  que  producir  en  esas
condiciones y puedan hacer como muchas otras agricultoras y ganaderas que ya hacen agricultura sin químicos, que ya
practican la agroecología, que ya hacen agricultura campesina, que ya pagan salarios justos a las personas que trabajan
en  sus  fincas:  ¡nuestro  agradecimiento  y  compromiso  a  todas  ellas!!!  Necesitamos  apoyar cada  vez  más  a  los
productores para que puedan ofrecernos a quienes consumimos alimentos de calidad a precios justos y que produzcan
cuidando a la naturaleza y las personas que se ganan la vida trabajando en el campo. Apostamos por la agricultura, la
ganadería y la pesca de pequeña escala, local, de temporada, agroecológica, con contratos dignos para las personas
que trabajan y que cuide la naturaleza. 

Debemos plantarnos y cambiar nuestros hábitos de compra y nuestra dieta para acabar con este sistema agroalimentario
insano,  injusto  e  insostenible.  Debemos  de  dejar  de  comprar  en  supermercados  y  de  consumir  alimentos
procesados y carne de ganadería industrial…, y cambiarlos por alimentos frescos y de temporada de productoras
de nuestra región, frutas, verduras, legumbres y carne de ganadería ecológica extensiva comprados en tiendas o
mercados locales y siempre que podamos, cultivar nuestros propios alimentos.

Del 10 al 17 celebramos actos en conmemoración del Día Internacional de la Lucha Campesina por toda Andalucía. Por
eso hoy estamos hoy aquí en la Sierra de Huelva regalando e intercambiando semillas. Para seguir reivindicando el
derecho ancestral a conservar y usar e intercambiar nuestro conoocimiento tradicional y nuestra biodiversidad cultivada.
Para  que  dejen  de  prohibir  a  los  agricultores  vender  y  comprarse  semillas  entre  si.  Para  practicar  la  Soberanía
Alimentaria y la Soberanía de las Semillas.

Frente  al  robo  cotidiano  de  “La  bolsa  o  la  vida” ,  necesitamos  defendernos  de  estos  ladrones  del  sistema
agroalimentario que nos roban cada día, que anteponen sus beneficios a las personas y a la naturaleza, que siempre
eligen su Bolsa y sus beneficios millonarios por encima de la Cesta de la compra de las personas, y que si los dejamos,
va a acabar con la Vida de las productoras, con la Vida del medio rural, con la Vida de las consumidoras y con la Vida
del planeta. 

¡Estamos con la gente del campo y de la ciudad que quiere cuidarse mutuamente!
La agricultura campesina alimenta al mundo y enfría el planeta
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